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ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ 

စုိက်ပျ ိုဵေရ ၊ဵ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 

 

 

 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ (၂၀၂၂ - ၂၀၂၃) 

(Village Development Project) 

မန်အုိင်ေကျဵရွာအုပ်စု၊ နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာ 

 

 

 
ြပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာ၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 

(စုိက်ပျ ိုဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ 
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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

 စကာဵချ ီဵ  ၄ 

 နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် ၆ 

 နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာရာသီခွင်ြပြပက္ခဒိန်၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် ၇ 

 နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ ဆက်စပ်မှုြပေြမပုဳ၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် ၈ 

အပိုင်ဵ (က) ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေနနှငဴ်ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် 
ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ ၉ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ၉ 

၃။ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေြခအေန ၉ 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ ၉ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန−ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင်ဵရနဲွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိကု်နစ်နာလွယ်မှု ၁၁ 

၄။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန ၁၁ 

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန ၁၂ 

 (က) သီဵနဳှစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ၁၂ 

 (ခ)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၁၂ 

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၃ 

 (ဃ)ေရွ့ ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ၁၄ 

 (င) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် ၁၄ 

 (စ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု ၁၄ 

၆။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၁၄ 

 (က)  ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၁၄ 

 (ခ)  ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၁၄ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ ၁၄ 

၇။ ပညာေရဵ ၁၄ 

၈။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၄ 

၉။ ေဘဵန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၅ 

၁၀။ ကျာဵ-မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၅ 

၁၁။ ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၁၆ 

၁၂။ ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ ၁၆ 

၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်အဆုိြပုစီမဳချက်လပ်ုငန်ဵမျာဵ ၁၉ 
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 အပိုင်ဵ (ခ)  စီမဳချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်  

 စီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ(၁) ၂၀ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ ၂၂ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ ၂၃ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျဵရွာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ ၆၁ 
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စကာဵချ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၂ခုဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၀၂၆ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် 

ကကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူထုအမျာဵ 

စုေပါင်ဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနြဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵ 

ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊  ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ 

ဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင် 

ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာအချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ  အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကကပဳဴပိုဵ 

ေပဵေသာေကျဵ ရွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ်ေရဵမှ ဵူနှငဴ် သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵ ဇူဵတင်ရိှပါ သည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို္ဓကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴကက 

ေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵစနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည်နဴည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ် 

နည်ဵမျာဵကုိမသခိဲဴကကပါ။ လူထုကုိယ်တိုင် စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကို အသဳုဵြပု၍ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵအေြဖရှာကကရာတွင် သင်တန်ဵလုပ်ေဆာင်ေပဵရဳုသာမက 

နည်ဵေပဵလမ်ဵြပကူညပီဳဴပိုဵေပဵသညဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵ 

မျာဵကစီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေကကာငဴ် ကျွနု်ပ်တုိ္ဓသည်ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ    

ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်တုိ္ဓ၏အေရဵပါမှုကုိသိရှိရုဳသာမက  ေကျဵ ရွာ 

အုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနုိင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ 

ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို္ဓြပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်လက်မျာဵနှင်ဴနည်ဵပညာ  

ပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကို ဖမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရှိခဲဴ 

ပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရှိသည်ကဴိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ ထပ်ြဖည်ဴ 

ေပဵြခင်ဵြဖငဴ် ပိုမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် 

လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတုိဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက် 

လာသည်အဴခက်အခဲမျာဵနှငဴ်ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ 

ြပ ြုပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွာဵ ရပါမည်။ 

  ဤဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် 

အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွင်လည်ဵ အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနအသီဵသီဵတုိ္ဓ၏ ဆက်လက် 

ပဳဴပိုဵမှုမျာဵရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို္ဓေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆက်လက်၍ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ 
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ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာအာဵထုတမ်ှုအေြခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန်အတွက်ပဳဴပိုဵ 

ကူညမီှုမျာဵရရှိနုိင်မည်ြဖစ်ပါေကကာင်ဵ ယဳုကကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵြဖငဴ် ေကျဵ ရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက် 

မည်ဴဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ၊ ေကျဵ ရွာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဗျူ ဟာတည်ေဆာက် 

မှု အေြခြပဇယာဵစသည်တို္ဓကိုအဓိကထာဵေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

 

 

 

ေအာက်တိုဘာလ၊၂၀၂၂                      ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

                နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာ 

                            လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 
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နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပုဳ၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 
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နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာရာသီခွင်ြပြပက္ခဒိန်၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 
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နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ်ဆက်စပ်မှုြပပဳု၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် 
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ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေနနှငဴ် 

ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။  တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာသည် ရှမ်ဵြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်ဵ)၊ လာဵရှိုဵခရုိင်၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ်အတွင်ဵ၌ 

တည်ရှိပါသည်။ လာဵရှိုဵဖမို့နှငဴ်(၁၀)မိုင်ခန့်အကွာအေဝဵတွင် တည်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာ၏အနီဵ 

ပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် ေကာင်ဵခါ  ဵေကျဵ ရွာ၊ မန်အုိင်ေကျဵ ရွာ၊ နာဵမေခ္ဒေကျဵ ရွာတုိ္ဓနှင်ဴထိစပ်လျှေက်ရိှပါသည်။ 

ေကျဵ ရွာသည် ေတာင်ကုန်ဵေပ္ဒတွင်တည်ရိှသြဖင်ဴ  ေဆာင်ဵရာသီတွင်အလွန်ပင်ေအဵချမ် ဖဵပီ  ဵ ေနွရာသီတွင် 

အေတာ်အသငဴ်ေနထိငု်ရေကာင်ဵမွန်သည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

 ကျွန်မတို္ဓေကျဵရွာ၏ ေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵမှာ ေတာင်ကုန်ဵေတာင်တန်ဵ/ေြမြပန့်မျာဵ 

ြဖင်ဴဖွဲ့စည်ဵထာဵဖပီဵ ရာသီဥတုမှာအပူအေအဵမျှေတမှုရှိပါသည်။ စိုက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာမှာ 

လယ်ေြမ(၁၂၉)ဧက၊ ယာေြမ/ေတာင်ယာေြမ(၈၉၁)ဧက၊ စုစုေပါင်ဵ(၁၀၁၈)ဧကရိှပါသည်။ ေတာင်ယာ 

မျာဵနှငဴ် လယ်ကွက်မျာဵမှာ ရွာကိုဝိုင်ဵရဳလျှေက်ရှိဖပီဵ ကျဲွ၊ နွာဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအတွက် စာဵကျက်ေြမမျာဵ 

လည်ဵအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် သစ်ေတာမျာဵအလွန်ြပုန်ဵတီဵေသာေကကာင်ဴ ေဆဵဖက်ဝင် 

အပင်မျာဵ အလွန်နည်ဵပါဵ ပါသည်။ သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရိှနုိင်မှုမရိှပါ။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵ ရွာတွင် 

ြမစ်ေချာင် ကဵကီဵ မျာဵမရှိပါသြဖငဴ် ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ်မျာဵကို မရရှိနိုင်ပါ။ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရာှဵပါဵလှပါသည်။ ကျ ီဵ ၊ ေတာက်၊ ေတာကကက်နှငဴ် အြခာဵသတ္တဝါငယ်၊ 

ေြမေအာင်ဵသတ္တဝါမျာဵ၊ တွာဵသာွဵသတ္တဝါမျာဵ၊ တိရစ္ဆာန်မျာဵကုိ ေတွ့ရှိနိုင်ပါသည်။ 

ငှက်အမျ ိုဵအစိတ်မျာဵအမျ ိုဵမျ ိုဵကိုလည်ဵ ေတွ့ရှိနိုင်ပါသည်။ လူဦဵေရထူထပ်လာြခင်ဵနှင်ဴ 

သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵမျာဵေကကာင်ဴ သဘာဝတိရစ္ဆာန် မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရာှဵပါဵလာေကကာင်ဵ 

ယူဆရပါသည်။  

၃။ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေြခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

 ကျွန်မတို့နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာတွင် (၁)နှစ်ေအာက်နိုစ့ုိ့အရယ်ွ ကျာဵ(၂)၊ မ(၅)၊ (၅)နှစ် 

ေအာက်ကေလဵငယ် ကျာဵ(၄၂)၊ မ(၄၂)၊ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ်ကျာဵ(၈၀)၊ မ(၈၉)၊ 

အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ကျာဵ(၉၇)၊ မ(၇၂)၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴအ်ရွယ် ကျာဵ 

(၇၇၅)၊ မ(၇၆၈)၊ သက်ကကီဵရယ်ွကကီဵ ကျာဵ(၃၆)၊ မ(၃၅)ဦဵရှိပါသည်။ ေမွဵကင်ဵစကေလဵ 
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မျာဵသည် ကျန်ဵမာသန်စွမ်ဵကကပါသည်။  

(ခ) စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန-ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ်မမျှတမှု 

       ကျွန်မတို့ေကျဵရွာသည် ေတာင်ယာနှငဴ်လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကိုသာ အဓိကလုပ်ကိုင်ကကဖပီဵ 

စာဵေသာက်ကကသည်။ တစ်ချ ို့အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေန့စာဵအြဖစ်(ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

နှငဴ်အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ) လုပ်ကိုင်စာဵေသာက်ကကသည်။ အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵအမျာဵ၏ 

အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ စုိက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်ပါသည်။ တချ ို့ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ငါဵ ေမွ ြဵမူေရဵနှင်ဴ၀က်ေမွ ြဵမူေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ လုပ်ကုိင်ကကသည်။ တစ်ချ ို့ မှာ 

တရုတ်နုိင်ငဳနှငဴ်ထုိင်ဵနုိင်ငဳမျာဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ ေတာင်ယာမျာဵကုိ 

ဌာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ကကဖပီ  ဵ အချ ို့ အိမ်ေထာင်စုမျာဵက ရာသီအလုိက်ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် 

ကကသည်။ အမိ်ေထာင်စု(၄၄၀)စုရှိဖပီဵ မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ  (၁၃၄၄)ဦဵရိှပါသည်။ အမျ ိုဵ သမီ  ဵ

ဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု(၂၂၁)အိမ်ရိှပါသည်။ စုိက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာမှာ လယ်ေြမ(၂၄)ဧက၊ 

ယာေြမ/ေတာင်ယာေြမ(၇၁)ဧက၊ စုစုေပါင်ဵ(၉၅)ဧကရှိပါသည်။ ကျွန်မတို့ရွာတွင် လခစာဵ 

အလုပ်သမာဵမရှိပါ။ ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵအတွက် ေန့စာဵအလပ်ုသမာဵဌာဵရာတွင် ကျာဵ(၁) 

ဦဵလျှင် အမျာဵဆဳုဵ(၈၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၅၀၀၀)ကျပ်၊ မ(၁)ဦဵလျှင် အမျာဵဆဳုဵ 

(၇၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၄၀၀၀)ကျပ်ရပါသည်။ ေဆာက်လပု်ေရဵလက်သမာဵ/ပန်ဵရဳ 

အတွက် ေန့စာဵအလပု်သမာဵဌာဵရမ်ဵရာတွင် ကျာဵအမျာဵဆဳုဵ (၁၅၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆုဳဵ 

(၁၀၀၀၀)ကျပ်၊ မ(၁)ဦဵလျှေင် အမျာဵဆဳုဵ(၁၀၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆုဳဵ (၅၀၀၀)ကျပ်ရရိှ 

ပါသည်။ 

 ကျွန်မတို့ေကျဵရွာတွင် ကိုယ်ပိုင်လယ်ေြမ(၁၂၇)ဧကနှငဴ် ယာေြမ(၈၉၁)ဧက ရှပိါသည်။ 

တချ ို့ အိမ်ေထာင်စုမျာဵကလယ်ယာေြမမျာဵကုိ ဌာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ သတ္တုနှငဴ် 

အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာတမျာဵမရိှပါ။ ရာွ၏အနီဵနာဵပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် ေကျာက်၊သဲ 

အနည်ဵငယ်သာေတွ့ရှိဖပီဵ သဘာဝအပင်နှငဴ် တိရိစ္ဆန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ အနည်ဵငယ်သာရှိသည်။ 

 ကျွန်မတ့ုိေကျဵ ရွာတွင် အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စု(၇၉)အိမ်၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာ 

အမိ်ေထာင်စု(၁၃၅)အမိ်၊ မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၄)အိမ်ရိှပါသည်။ ကျွန်မတုိ္ဓေကျဵ ရွာတွင် 

အဓိကစီဵပွာဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵအြဖစ် ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵကုိသာ လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵ တွင် ေတာင်ယာလုပ်ကုိင်ရန် အရင်ဵအနီှဵအလွန်မျာဵ ေသာေကကာင်ဴလုပ်ကုိင်ရန် အလွန် 

ခက်ခဲပါသည်။ 

 ကျွန်မတို့ေကျဵရွာတွင် ေြမယာပိုင်ဆုိင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စု(၄၃၇)အမိ်ရိှဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴအ်မိ်ေထာင်စု(၂၂၁)အမိ်ရိှပါသည်။ အချ ို့ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵက ေြမယာမျာဵကုိ 

ဌာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 
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 (ဂ) ဆင်ဵရနဲွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိကု်နစ်နာလွယ်မှု 

      ကျွန်မတုိ္ဓေကျဵ ရွာတွင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵေတာင်ယာလုပ်ကုိင်ြခင်ဵနှင်ဴ ေတာေတာင်အတွင်ဵရိှ 

သစ်ပင်မျာဵကုိခုတ်ယူဖပီဵ မီဵေသွဵမျာဵဖုတ်ြခင်ဵေကကာင်ဴ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှုြမငဴ်ပါသည်။ 

ေတာင်ကျေရေကကာင်ဴ ရဳဖန်ရဳခါေရကကီဵမှု မျာဵရှိတတ်ပါသည်။ စိုက်ပျ ိုဵချနိ်တွင် ရာသီဥတု 

မမှန်ြခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်ြခင်ဵမျာဵြဖစ်ေပ္ဒပါက စုိက်ပျ ိုဵေရမလဳုေလာက်မှုမျာဵ ရိှလာနုိင်ပါသည်။ 

သစ်ဝါဵမျာဵကုိ ခုတ်ယူသဳုဵစွဲကျေသာ်လည်ဵ သစ်ပင်မျာဵစုိက်ပျ ိုဵြခင်ဵမရိှပါ။ မိုဵရာသီတွင် 

ကကိုတင်ကာကွယ်မှုမျာဵမရိှြခင်ဵ၊ ြခင်ေထာင်ြဖင်ဴမအိပ်ြခင်ဵေကကာင်ဴ ဌက်ဖျာဵေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု 

အနည်ဵငယ်ခဳစာဵရေလဴရိှပါသည်။ သုိ္ဓေသာ်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ ပညာေပဵေဟာေြပာပဲွမျာဵ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵြဖန်ဵေပဵြခင်ဵမျာဵေကကာင်ဴ ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါသည်။ 

မိုဵရာသီတွင် မိုဵရွာသွန်ဵမှုေကကာငဴ် လမ်ဵမျာဵချ ိုင်ဴခွက်ြဖစ်ဖပီဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ခက်ခဲပါ 

သည်။ စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် အြခာဵေဒသတို္ဓ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်ကကေသာ်လည်ဵ အလုပ် 

အာမခဳချက်မရှိေသာေကကာငဴ် ထိခိကု်လယ်ွမှုြမင်ဴပါသည်။ 

 ေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵဆုိင်ကယ်ကုိ စည်ဵကမ်ဵမဴဲစွာေမာင်ဵနှင်ြခင်ဵ၊ ခုိက်ရန် 

ြဖစ်ပွာဵြခင်ဵ၊ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵမျာဵ အလွယ်တကူဝယ်ယူသဳုဵစွဲြခင်ဵေကကာငဴ် ထိခိကု်လယ်ွမှုမျာဵ 

ြဖစ်တတ်သည်။ ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵသည် အလုပ်ကုိင်ရှာဵပါဵြခင်ဵ၊ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵအန္တရာယ် 

တို့ေကကာင်ဴေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရသဲညဴအ်မိ်ေထာင်စုနှင်ဴ 

ဆင်ဵရဲသာဵ ေတာင်သူတ့ုိသည် သီဵနဳှေဈဵကွက်မရိှြခင်ဵ၊ အလုပ်ကုိင်ရှာဵပါဵြခင်ဵေကကာင်ဴ  ထိခုိက် 

သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴ် သူမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန 

 ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ အပု်ချုပ်ေရဵအဖွဲ့၊ မီဵသတ်တပ်ဖွဲ့၊ 

ြပည်သူ့စစ်အဖွဲ့၊ ကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၊ ဓမ္မစကကာအဖွဲ့၊ ေဂါပကအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ေကျာင်ဵ 

ေကာ်မတီအဖွဲ့မျာဵရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေရွှေပုလအဲဖွဲ့သည် မသန်စွမ်ဵသူ 

မျာဵကုိအဓိကထာဵဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်သည်။ ပတ်ြမန်မာသည် ေငွစုေငွေချဵလုပ်ငန်ဵ 

အဖွဲ့ြဖစ်သည်။ (၁)သိန်ဵေချဵယလူျှင် (၂၅၀၀)ကျပ်တိုဵနှငဴ်ေချဵေပဵဖပီဵ အရင်ဵအနှီဵ လိုအပ် 

သူမျာဵကုိ ေထာက်ပဴဳေပဵပါသည်။ ေကျဵ ရွာေကာ်မတီမျာဵ၏ ေထာက်ခဳချက်ေပဵမှသာ ရရိှသည်။ 
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၅။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန 

(က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵ 

 ကျွန်မတို္ဓေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵေြမဧကေပါင်ဵ(၁၀၁၈)ဧကရှိဖပီဵ မစိုက်ပျ ိုဵပဲထာဵေသာ 

ေြမလွတ်ေြမလပ်မရိှပါ။ ေကျဵရွာ၏လယ်ေြမေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴတင်ဴသာလျှင် 

ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ေြမဨဇာနုိင်နုိင်ထည်ဴနုိင်မှသာလျှင် သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵမွန်နိုင်ပါသည်။ 

ယာေြမမျာဵလည်ဵထိနုည်ဵြဖင်ဴ ြဖစ်ပါသည်။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵ ရွာတွင် စပါဵ နှင်ဴေြပာင်ဵကုိ အဓိက 

စုိက်ပျ ိုဵ ပါသည်။ စပါဵကုိ ဇန်နဝါရီမှဇွန်လအထိစိုက်ပျ ိုဵဖပီဵ ေြပာင်ဵကုိ ဇန်နဝါရီမ ှဇွန်လ အထိ 

စိုက်ပျ ိုဵပါသည်။ စပါဵ(၁)ဧကလျှင် အမျာဵဆဳုဵ(၁၀၀)တင်ဵထွက်ရိှဖပီဵ အနည်ဵဆဳုဵ(၈၀) 

ထွက်ပါသည်။ ေြပာင်ဵကုိ(၁)ဧကလျှင် အမျာဵဆဳုဵ(၆၄၀)ပိဿာထွက်ရိှဖပီဵ အနည်ဵဆဳုဵ(၄၈၀) 

ပိဿာထွက်ရိှပါသည်။ စပါဵနှငဴ်ေြပာင်ဵ၏(၁)ဧကလျှင် အြမတ်ရရိှမှုမှာ(၃)ပု(ဳ၁)ပုဳသာ 

ရရိှပါသည်။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် ထွန်စက်(၅)စီဵ၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်(၃၀၉)စီဵရှိပါသည်။ ကျွန်မ 

တို့ရွာ၏ ေရေြမရာသီဥတုမှာ သငဴ်တငဴ်မျှတပါသည်။ စိုက်ပျ ိုဵရာတွင် ဆည်ေရနငှဴ် 

စိမ်ဴစမ်ဵေရကိုအသဳုဵြပု၍ စိုက်ပျ ိုဵရပါသည်။ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမဨဇာနှငဴ် 

အြခာဵဓာတု သွင်ဵအာဵစုမျာဵကိုလည်ဵ ဝယ်ယူရရှိပါသည်။ သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ် ကုန်သွယ်မှုစ 

နစ်အလိကု် ေြပာင်ဵလဲမှုရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက် 

လယ်ယာေြမမရှိ၊ ေငွေကကဵလုပ်သာဵအခက်အခဲရှိသည်။ ထိသီုဵနှဳထတု်လုပ်မှုအတွက် 

နည်ဵပညာလုပ်ကုိင်ရမညဴ် နည်ဵလမ်ဵမသိရိှေသာေကကာငဴ်ြဖစ်သည်။ ရာွရှိေြမမျာဵကိုလည်ဵ 

ေြပာင်ဵနှငဴ်စပါဵသာ စုိက်ပျ ိုဵ လုပ်ကုိင်သည်။ 

 (ခ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ကျွန်မတို့ရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵေရဵကိုသာ အဓိကလုပ်ကိုင်ေသာေကကာင်ဴ ေမွဵြမူေရဵတွင် 

ကကက်၊ ဝက်၊ ဘ ဲ ၊ နွာဵမျာဵကုိ အနည်ဵငယ်သာ ေမွဵြမူကကပါသည်။ ကျဲွ၊ နွာဵ၊ ကကက်၊ 

ဝက်မျာဵကုိအမျာဵဆဳုဵေမွဵြမူကကသည်။ ကျဲွ၊ နွာဵမျာဵကုိ လယ်ယာမျာဵ ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုဵရန် 

အတွက်သာအသဳုဵြပုကကသည်။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵ ေရဵကုိ အဓိကလုပ်ကုိင်ေသာေကကာင်ဴ 

ကကက်၊ဝက်၊ဘဲကုိအိမ်ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵသာ ေမွဵြမူကကပါသည်။ ကျွန်မတို့ရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် 

သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵမရိှပါ။ 

အဘယ်ဴေကကာင်ဴ ဆုိေသာ် ေကျဵရွာတွင် 

ေမွဵြမူေရဵကိုအဓိကထာဵမလုပ်ကုိင်ေသာေကကာင်ဴြဖစ်သည်။ 
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(ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လုပ်သာဵ 

အင်အာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရရှိနိုင်ပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန 

ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင် ြဵပုနုိင်ေသာပညာကုိ 

တတ်ေြမာက်သူအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ကျွန်မတို့ ေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵသညဴရ်ာသီတွင် 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵေပါမျာဵေသာ်လည်ဵ စုိက်ပျ ိုဵရာသီဖပီဵဆဳုဵချနိ်တွင် 

အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိသာ လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။                              

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေကကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

  ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် ေငွေချဵေပဵသမူျာဵထဳမှ အတိုဵ နှုန်ဵ(၂)ကျပ်ြဖင်ဴ ေချဵယရူရိှနိုင် 

သည်။ ေချဵေငွကာလမှ (၆)လမှ(၁)နှစ်ြဖစ်သည်။ 

၆။ အေြခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 (က) ေကျဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

 ကျွန်မတို့ရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ကတ္တရာလမ်ဵနှငဴ် ေကျာက်ေချာလမ်ဵြဖစ်သည်။ ဖမို့သို္ဓ 

သွယ်ေသာလမ်ဵသည် ကတ္တရာလမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵအြဖစ် 

ေကာင်ဵခါဵနှငဴ်နာဵမေခ္ဒရွာသုိ္ဓ ဆက်သွယ်ထာဵေသာလမ်ဵြဖစ်သည်။ ထိုလမ်ဵမျာဵကုိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵအသဳုဵြပုဖပီဵ  ေရကကီဵလျှေင် လမ်ဵမျာဵပျက်စီဵကကသည်။  

ကျွန်မတို့ရွာတွင် စက်ဘီဵ(၆)စီဵ၊ ဆုိင်ကယ်(၄၈၅)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျ(ီ၁၆)စီဵနှင်ဴကာဵ 

(၄၅)စီဵရှပိါသည်။ လာဵရှိုဵဖမို့သ့ုိသွာဵရာတွင် ကာဵ၊ ဆုိင်ကယ်ကုိသာ အဓိကအသဳုဵြပုကက 

သည်။ ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ရာတွင် ကာဵနှင်ဴေထာ်လာဂျမီျာဵကုိသာ အမျာဵအာ ြဵဖင်ဴ 

အသဳုဵြပုကကဖပီဵ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်ဵအိမ်မျာဵသွာဵလည်ရာတွင် ဆုိင်ကယ်ကိုသာ အသဳုဵြပု 

ကကပါသည်။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေြမသာဵလမ်ဵတဝက် ေကျာက်ေချာလမ်ဵတဝက်ြဖစ်သညဴ် 

အတွက် မုိဵရာသီတွင် အလနွ်သွာဵလာရခက်ခဲပါသည်။  

(ခ) ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် ဓာတ်အာဵလုိင်ဵအသဳု ြဵပုေနေသာ အိမ်ေထာင်စု(၃၅၆)စုရိှဖပီဵ အမျ ိုဵ သမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုမှာ(၁၆၈)စုရိှပါသည်။ ဆုိလာကိုအသဳုဵြပုေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ 

(၈၄)စုြဖစ်ဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုမှာ(၅၃)စုြဖစ်ပါသည်။  
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 (ဂ) သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 

  ကျွန်မတို့ရွာတွင် ဖုန်ဵ(၈၇၅)လုဳဵ ၊ တီဗ္ဗီ(၂၆၃)လုဳဵ ၊ ေရဒယုိီ(၇)လုဳဵ ၊  ဖဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 

(၆၇)ခုရှိဖပီဵ အင််တာနက်လက်လမှ်ဵမီသညဴ် အမိ်ေထာင်စု(၄၄၀)စုရိှပါသည်။ ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် 

လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေနမှာ ရာွတွင်ေဘာလုဳဵ ကွင်ဵသာရှိဖပီဵ အြခာဵေလဴကျင်ဴခန်ဵမျာဵ 

ြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် အေထာက်အကူပစ္စည်ဵ မျာဵမရိှပါ။ ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှု 

မျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ကကပါသည်။ မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵ 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵနှင်ဴ လက်လမှ်ဵမီြခင်ဵရှိပါသည်။  

၇။ ပညာေရဵ 

  ကျွန်မတို့ေကျဵရွာတွင် စာမတတ်သူဦဵေရ(၁၂၃၃)ဦဵရှိဖပီဵ မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ 

(၄၈၃)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ(၁၀၅)၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ(၇၀)ဦဵ၊  တက္ကသုိလ်/ 

ေကာလိပ်အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ(၃၃)ဦဵရှိပါသည်။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် မူလတန်ဵတွင်တက်ေရာက် 

ေနေသာ ေကျာင်ဵသူေကျာင်ဵသာဵမှာ ကျာဵ(၁၈၀)ဦဵ၊ မ(၁၇၈)ဦဵနှငဴ်အလယ်တန်ဵတွင် 

တက်ေရာက်ေနေသာ ကျာဵ(၁၉)ဦဵ၊ မ(၁၃)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵတွင် ကျာဵ(၁၆)ဦဵ၊ မ(၁၈)ဦဵနှငဴ် 

တက္ကသုိလ်တက်ေရာက်ေနေသာ မ(၁၀)ဦဵရှိပါသည်။ 

 ကျွန်မတို့ေကျဵရွာတွင် မူလနွ်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵရှိပါသည်။ ရာွမှေကျာင်ဵသ့ုိ (၁)မိုင် 

နီဵပါဵခန့်သွာဵရဖပီဵ ေြခလျင်၊ ဆုိင်ကယ်ြဖင်ဴသွာဵကကပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် ဆရာမ(၆)ဦဵ 

ရှိပါသည်။  

 မူလတန်ဵေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် မသန်စွမ်ဵသူမျာဵမရိှပါ။ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာမျာဵလုေဳလာက်ပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် သဘာဝေဘဵ 

အန္တရာယ်ေကကာင်ဴ ေကျာင်ဵဆုိင်ဵဘုတ်ပျက်စီဵသွာဵေသာ်လည်ဵ ေကျာင်ဵေကာ်မတီမျာဵ ြပုြပင် 

ဖပီဵြဖစ်ပါသည်။ 

၈။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနငှဴ်ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ကျွန်မတို့ရွာတွင် အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵမရိှပါ။ ရာသီအလိကု်ြဖစ်ေပါ်တတ်ေသာ 

ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ၊ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵြဖစ်သူအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ကျွန်မတို့ေကျဵရွာရှိ 

ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵတွင် အစိုဵရမှထတု်ေပဵေသာ ကာကွယ်ေဆဵအာဵလုဳဵကို ထိုဵ နှဳ 

ေပဵပါသည်။ ကျွန်မတ့ုိရွာရှိ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနသည် ရာွအတွင်ဵ၌သာတည်ရိှဖပီဵ 

အခန်ဵကုတင်လုဳေလာက်မှုရိှပါသည်။ 

  ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် ေရတွင်ဵအသဳုဵြပုေနေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၂၇၁)အိမ်ရိှပါသည်။ 

ကျန်ေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵမှာ မိုဵေရေလှာင်ကန်ကုိ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ 
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 ကျွန်မတို့ရွာတွင် ယင်လုဳအိမ်သာ(၄၄၀)လုဳဵ ရှသိည်။ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန 

ရိှသြဖင်ဴ ေဆဵေပဵခန်ဵဆရာမမျာဵမှ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာမျာဵမျှေေဝေပဵသြဖင်ဴ တစ်ရွာလဳုဵ 

နီဵပါဵသန့်ရှင်ဵေသာ ေရေလာင်ဵယင်လုဳအမိ်သာကိုသာ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ ေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵဌာနရိှဖပီဵ သာမန်ဖျာဵနာကုိက်ခဲြခင်ဵမျာဵကုိ ေဆဵေပဵ ခန်ဵတွင်သာကုသကကဖပီဵ 

အေရဵေပ္ဒ ကိစ္စမျာဵြဖစ်ပွာဵမှသာ လာဵရှိုဵြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသကကရ 

ပါသည်။  

၉။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာသည် စုိက်ပျ ိုဵေရဵကုိလုပ်ကုိင်ေသာ ရွာြဖစ်ေသာေကကာင်ဴ စုိက်ပျ ိုဵသည်ဴ 

အချန်ိတွင် အထွက်နှုန်ဵတိုဵရန်အတွက် ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵကုိ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်ပို၍ ထည်ဴသဳုဵ 

ရပါသည်။ ထို္ဓေကကာငဴ်ေြမဆီဨဇာသည် အလွန်ပင်ပျက်စီဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် အမှိုက်စွန့်ပစ်ရန် 

ေနရာမရှိသညဴအ်တွက် မိမိတို့၏အမိ်ဝန်ဵထဲတွင်သာ မီဵရှို့ဖျက်ဆီဵကကရပါသည်။ ကျွန်မတို္ဓရွာသည် 

သစ်ေတာသစ်ပင်မြပုန်ဵတီဵေအာင် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵအပင်ငယ်မျာဵကုိ စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵမရိှပါ။ ရွာတွင် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှုကုိ ေလဴလာသင်ယူသည်ဴသူမရိှသေလာက် နည်ဵပါဵပါသည်။ 

သစ်ပင်မျာဵခုတ်လှဲမှုမျာဵ၍ သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵြပုန်ဵတီဵမှုမျာဵေသာေကကာင်ဴ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 

ပျက်သုန်ဵမှုအန္တရာယ်မျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ပါသည်။ ဖျက်ပုိဵမျာဵခရုမျာဵ ကျေရာက်သညဴအ်ချန်ိတွင် 

နည်ဵပညာအကူအညီမျာဵမရယူဘဲ နီဵစပ်ရာအချင်ဵချင်ဵ(သုိ္ဓမဟုတ်) မိမိအစီအစဉ်ြဖင်ဴသာ ပိုဵသတ် 

ေဆဵမျာဵြဖန်ဵ၍ နှိမ်နှင်ဵကကပါသည်။ စိမဴ်စမ်ဵေရကုိ အဓိကသဳုဵစဲွကကသြဖငဴ် မုိဵရာသီ၌ေရကကီဵမှုနှငဴ် 

ေရတိုက်စာဵမှုမျာဵေကကာင်ဴ ေရတာဵတမဳမျာဵပျက်စီဵြခင်ဵ၊ ေြမဖပိုြခင်ဵမျာဵြဖစ်နိုင်ပါသည်။ အမှိုက် 

သရိုက်မျာဵကုိ စည်ဵကမ်ဵမဲဴစွာေချာင်ဵေြမာင်ဵထဲတငွ် စွန့်ပစ်ကကပါသည်။ အချ ို့အိမ်မျာဵသည် အမှိုက် 

မျာဵကုိ မိဵရှို့ဖျက်ဆီဵကကပါသည်။ အမှိုက်မျာဵကုိစနစ်တကျကျင်ဵတူဵဖပီဵ စွန့်ပစ်သညဴအ်ေလဴအထ 

မျာဵမရိှပါ။  

၁၀။ ကျာဵ၊ မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ကျွန်မတုိ္ဓေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာအပု်ချုပ်မှုစနစ်နှငဴ် လူမှုေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ 

ကဏ္ဍမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵပါဝင်ခွငဴ်ရှိပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵပါဝင်မှု၊ ေခါင်ဵေဆာင်မှုအာဵနည်ဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 

၏အခွင်ဴအေရဵမှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵနှငဴ်နှိုင်ဵစာလျှေင် ရုိဵရာယဉ်ေကျဵမှုအရ အမျ ိုဵသာဵမျာဵကသာ 

အမိ်ေထာင်ကိုဦဵစီဵကကပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵအမျာဵစုမှာ လုပ်ငန်ဵခွင်နှငဴ်အိမ်မှုကိစ္စ၊ သာဵသမီ ၊ဵ 

မိသာဵစုအေရဵမျာဵအတွက်ြဖင်ဴသာ အချနိ်ကုန်ြမှပ်နှဳထာဵေသာေကကာငဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
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မျာဵနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵအနည်ဵငယ်သာ ပါဝင်နုိင်မှုရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ပတ်ဝန်ဵကျင်ဖမို့ြပနှငဴ် ဗဟုသုတေဝဵကွာနည်ဵပါဵလှပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵအမျာဵစုမှာ အပု်ချုပ်ေရဵ 

အပိုင်ဵတွင် စိတ်ဝင်စာဵမှုအလွန်နည်ဵပါဵလှပါသည်။ သာေရဵ/နာေရဵချက်ြပုတ်ေရဵ ကိစ္စမျာဵတွင် 

အမျ ိုဵသာဵမျာဵထက်ပုိ၍ စွမ်ဵေဆာင်နိုင်ပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အမိ်ေထာင်စမုှာ 

နည်ဵပါဵပါသည်။ 

၁၁။ ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 လူငယ်မျာဵသည် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ လူမှုေရဵဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ 

ပါဝင်ကူညေီဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴ 

အေထာက်အကူပစ္စည်ဵ မျာဵမရိှပါ။ မိမိတို္ဓ၏ရုိဵရာစာေပမျာဵကုိ ေနွရာသီေကျာင်ဵပိတ်ရက်တွင် 

သင်ကကာဵေပဵလျှေက်ရှိပါသည်။ ရုိဵရာဓေလဴမျာဵထိန်ဵသိမ်ဵြခင်ဵ၊ ရုိဵရာယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနှစ်မျာကို 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်မှုမျာဵတွင် တက်ကကစွာပါဝင်မှုမျာဵလည်ဵ ရှိပါသည်။ သင်ယူေလဴလာနိုင်ရန် 

စိတ်ဝင်စာဵစရာမျာဵေနရာ၊ စာကကညဴတ်ိုက်မျာဵရိှပါသည်။ 

၁၂။ ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ 

 ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵကို အပု်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵမှ ဦဵေဆာင်စီမဳခန့်ခွဲ 

လျှက်ရိှသည်။ ကကိုတင်ဖွဲ့စည်ဵတာဝန်ေပဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမရှိပါ။ စက်ဘီဵခိုဵမှု၊ အစာဵ 

ေြခာက်ခိုဵမှုစသညဴြ်ဖစ်စဉ်မျာဵ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵမျာဵ အလွယ်တကူဝယ်ယူ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာေကကာင်ဴ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစဲွမှု အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ လူကုန်ကူဵမှုနှင်ဴအမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 

အာဵ အကကမ်ဵဖက်မှုမျာဵမရိှပါ။ 
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      အပိုင်ဵ (ခ)   

 

စီမဳချက်ဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 
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၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်အဆိုြပုစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ  

စဉ် စီမဳချက် (Project) 
ဦဵစာဵေပဵ

အဆငဴ် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ ဘက်စုဳသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၁    
  

၂ စိုက်ပျ ိုဵေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်ဵ ၂    
  

၃ ပညာေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်ဵ ၃      

၄ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်ဵ ၄      

၅ မတည်ရန်ပဳုေငွရရိှလုိြခင်ဵ ၅      
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ေနာက်ဆက်တွဲ 

ပုဳစဳ (၁)     

စီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချက်အေကကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                       -  နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               -  နမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                         -  လာဵရှိုဵဖမို့ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်              -  ရှမ်ဵ(ေြမာက်) 

စီမဳချက်အမည် -           ဘက်စဳုသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 

 ေကျဵရွာတွင် လူဦဵေရတုိဵလာ၍ အိမ်ခခဳေြမေနရာမျာဵ ကျဉ်ဵေြမာင်ဵလာြခင်ဵ 
 မဏ္ဍာပ်ဌာဵရမ်ဵခ ေစျဵကကီဵြခင်ဵ၊ ခက်ခဲြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာေဟာေြပာပဲွြပုလုပ်ရန် အေဆာက်အဦဵမရိှြခင်ဵ 

 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ ေဖာ်ြပရန်) 

 ေကျဵရွာ မဂေလာေဆာင်ပဲွမျာဵ၊ ဌာနဆုိင်ရာမှကျင်ဵပြပုလုပ်သည်ဴ ေဟာေြပာပဲွ၊ နည်ဵပညာ 

ေပဵသင်တန်ဵမျာဵ ကျင်ဵပြပုလုပ်ရာတွင် ေနရာထုိင်ခင်ဵအခက်အခဲရိှြခင်ဵ 
 ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵမျာဵတွင် ကျင်ဵပြပုလုပ်ရြခင်ဵ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျ ိုဵ 

ေကျဵဇူဵမျာဵ) 
 ေကျဵရွာခန်ဵမရိှပါက သာေရဵ၊နာေရဵ၊ဘာသာေရဵပဲွမျာဵ ြပုလုပ်နုိင်ရန် ေနရာရိှလာမည် ြဖစ် 

သြဖင်ဴ ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵအာဵ အသဳုဵြပုရန် မလုိအပ်ေတာဴြခင်ဵ 

 မဏ္ဍာပ်ဌာဵရမ်ဵရန် မလုိအပ်ေတာဴြခင်ဵ 
 ေဟာေြပာပဲွမျာဵ ြပုလုပ်နုိင်ရန် ေနရာအဆင်ေြပြခင်ဵ၊လူစုလူေဝဵြပုလုပ်နုိင်ြခင်ဵ 

 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

ဘက်စဳုသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၆၀’×၃၀’×၁၃’) 

ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ေငွသာဵ) 

 ၄၄၉၈၀၀၀၀( ေငွသာဵ) 

 ၅၄၉၈၀၀၀၀(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 



  
 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ 

စီမဳချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျာဵ) 
      နမဴ်စဳလယ်ွေကျဵရွာ၊ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

(၂) စီမဳချက် စတင်မညဴ်အချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) 

     ၁.၈.၂၀၂၂ 

(၃) စီမဳချက် ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် 

    ၃၁.၈.၂၀၂၂ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် 

       ေကျဵရွာသူ/ သာဵမျာဵမှ အလှညဴ်ကျလုပ်ငန်ဵဖပီဵေြမာက်သည်အထိ လုပ်အာဵေပဵကကပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလညပ်တ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေကကဵ ဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျာဵ 
      ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီအဖွဲ့မှဦဵေဆာင်၍ ရွာသူရွာသာဵမျာဵနှင်ဴတကွ ေရရှညတ်ည်တဳခဴိုင်ဖမဲ 
ေအာင် ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵသွာပါမည်။ 

အကျ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေြခ) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျဵရွာအဆင်ဴ ၁၀၃၂ ၁၀၁၁ ၂၀၄၃ ၇၉ ၁၃၅ ၂၀၄ ၂၄ ၄၀၄ 

အကျ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၁၀၃၂ ၁၀၁၁ ၂၀၄၃ ၇၉ ၁၃၅ ၂၀၄ ၂၄ ၄၀၄ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၁) 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

မန်အုိင်ေကျဵရွာအပ်ုစု၊ နမ်ဴစဳလယ်ွေကျဵရွာ  

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵစုိင်ဵပန်ဵေအာင် ဦဵကျန်ဖာဆင်ဵ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၇၀၃ ၆၂ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၅၈၃၈၁၂၀၈ 

၂ ေဒ္ဒေရှာက်ေဆဵ ဦဵေမာ်ေလာေပ ၁၃/လရန(နိုင်)၁၂၅၂၅၈ ၄၅ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၅၀၃၃၈၈၄ 

၃ ေဒ္ဒနန်ဵေအဵကကူ ဦဵေမာ်ေလာေပ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၆၈၆ ၅၄ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၄၀၃၇၄၆၄၆၈ 

၄ ဦဵဝမ်ချန်ဖူဵ ဦဵဝမ်ေချာက်ဆဳုဵ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၈၀၃ ၆၀ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၂၅၆၂၄၃၃၉၇ 

၅ ေဒ္ဒေရှာက်ေစဵ ဦဵလိင်ုဖါ lSO- ၂၀၈၇၅၅ ၄၁ ေသာဴကိုင် ၀၉-၉၆၆၁၀၄၂၈၃ 

၆ ဦဵေလာက်ေစဵ ဦဵဖိန်ကိန်ဵရွင် ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၆၅၄ ၅၄ ေသာဴကိုင် ၀၉-၂၅၁၇၉၁၄၇၃ 

၇ ေဒ္ဒခမ်ဵဆာ ဦဵေလာင်စိန်(ခ)ေလာင်စိမ်ဵ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၇၆၃ ၅၂ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၉၆၂၃၆၇၂၆၆ 

 

ဝယ်ယူေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ေဒ္ဒေရှာက်ေဆဵ ဦဵေမာ်ေလာေပ ၁၃/လရန(နိုင်)၁၂၅၂၅၈ ၄၅ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၂၅၀၃၃၈၈၄ 

၂ ေဒ္ဒေရှာက်ေစဵ ဦဵလိင်ုဖါ lSO- ၂၀၈၇၅၅ ၄၁ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၉၆၆၁၀၄၂၈၃ 

၃ ဦဵေလာက်ေစဵ ဦဵဖိန်ကိန်ဵရွင် ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၆၅၄ ၅၄ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၂၅၁၇၉၁၄၇၃ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နုိ္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၂ ၅ ၇   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၄၂ ၄၂ ၈၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၈၀ ၈၉ ၁၆၉   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၉၇ ၇၂ ၁၆၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ် ၇၇၅ ၇၆၈ ၁၅၄၃   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၃၆ ၃၅ ၇၁   

စုစုေပါင်ဵ ၁၀၃၂ ၁၀၁၁ ၂၀၄၃   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၄၄၀ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိုသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ြပည်ဴသည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင်ဴ 

အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသည်ဴအရွယ်မျာဵကုိဆိုလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ ကျွန်မတ့ုိနမ်ဴစဳလွယ်ေကျဵရွာတွင် (၁)နှစ်ေအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ကျာဵ(၂)၊ မ(၅)၊ (၅)နှစ်ေအာက် 

ကေလဵငယ် ကျာဵ(၄၂)၊ မ(၄၂)၊ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ကျာဵ(၈၀)၊ မ(၈၉)၊ အလယ်တန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵအရွယ် 

ကျာဵ(၉၇)၊ မ(၇၂)၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ကျာဵ(၇၇၅)၊ မ(၇၆၈)၊ သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ကျာဵ(၃၆)၊ မ(၃၅)ဦဵ 

ရိှပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စုိက်ပျ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျ ိုဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃၁၀ ၁၁၇၈ ၁၆၈ ၇၆၂ ၄၁၆  

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၅၈ ၉၇ ၂၅ ၆၈ ၂၉  

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၆ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင်       ြမငဴ်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၇၂ ၄၉ ၂၈ ၂၄ ၂၅  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိက်လုပ်သူမျာဵနှင်ဴ အမျ ိုဵအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက် 
အလုပ်သမာဵ 

      

၂၁ 

ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ်ကုမ္ပဏီမျာဵတွင်လုပ်ကိုင်သူမျာဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၄၄၀ ၁၃၄၄ ၂၂၁ ၈၅၄ ၄၉၀   

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူမျာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမ်ဴ၊လတ်၊ြမင်ဴ)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပ်ကိုင်လုိသူမျာဵအတွက်အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေြခအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ -

“စုိက်ပျ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “ြမငဴ်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။        ။  ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာသည် ေတာင်ယာနှင်ဴ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကိုသာ 

အဓိကလုပ်ကုိင်ကကဖပီဵ စာဵေသာက်ကကသည်။ တစ်ချ ို့အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေန့စာဵအြဖစ်(ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ 

အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ) လုပ်ကုိင် စာဵေသာက်ကကသည်။ အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵအမျာဵ၏ 

အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ စုိက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ တချ ို့ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် 

ငါဵေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ၀က်ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို လုပ်ကုိင်ကကသည်။ တစ်ချ ို့မှာ တရုတ်နုိင်ငဳနှင်ဴ ထုိင်ဵနုိင်ငဳမျာဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက် 

လုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ ေတာင်ယာမျာဵကုိ ဌာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ကကဖပီဵ အချ ို့အိမ်ေထာင်စုမျာဵက ရာသီအလုိက်ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ်ကိုင်ကကသည်။ အိမ်ေထာင်စု(၄၄၀)စုရှိဖပီဵ မိသာဵစု ဝင်လုပ်အာဵ (၁၃၄၄)ဦဵရိှပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု(၂၂၁)အိမ်ရှိပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 
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စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 
ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွက်ြဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် လခစာဵအလုပ်သမာဵမရိှပါ။ ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵအတွက် ေန့စာဵအလုပ်သမာဵ 

ဌာဵရာတွင် ကျာဵ(၁)ဦဵလျှင် အမျာဵဆဳုဵ(၈၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၅၀၀၀)ကျပ်၊ မ(၁)ဦဵလျှင် အမျာဵဆဳုဵ(၇၀၀၀)ကျပ်မှ 

အနည်ဵဆုဳဵ(၄၀၀၀)ကျပ်ရပါသည်။ ေဆာက်လုပ်ေရဵလက်သမာဵ/ပန်ဵရဳအတွက် ေန့စာဵအလုပ်သမာဵဌာဵရမ်ဵရာတွင် 

ကျာဵအမျာဵဆဳုဵ (၁၅၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၁၀၀၀၀)ကျပ်၊ မ(၁)ဦဵလျှေင် အမျာဵဆုဳဵ(၁၀၀၀၀)ကျပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ 

(၅၀၀၀)ကျပ်ရရိှ ပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၁၂၇ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၈၉၁ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေြမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵကျက်ေြမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေြမလွတ်ေြမလပ်  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  
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ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

စုစုေပါင်ဵ ၁၀၁၈  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်လာခဴဲဖပီဵ အေကကာင်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵေကကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်သူမရိှေသာစုိက်ပျ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ကိုင်နုိင်သညဴ်ေြမနှင်ဴ နုိင်ငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေြမမျာဵကုိဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။     ။  ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် ကုိယ်ပုိင်လယ်ေြမ(၁၂၇)ဧကနှင်ဴ ယာေြမ(၈၉၁)ဧက ရိှပါသည်။ တချ ို့ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵက လယ်ယာေြမမျာဵကုိ ဌာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵကျ
င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရှိ

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ေြခအေန(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက် 
သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်

စသည်။) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေကျာက်၊သ၊ဲေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ်  
ခက်အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင် 

မျာဵ)  

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေြမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊ြမစ်၊စိ

မ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တင်ွဵနက်၊ 

လက်တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျာဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ သတ္တုနှင်ဴအြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာတမျာဵမရိှပါ။ ရွာ၏အနီဵနာဵပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် 
ေကျာက်၊သဲ အနည်ဵငယ်သာ ေတွ့ရှိဖပီဵ သဘာဝအပင်နှငဴ် တိရိစ္ဆန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ အနည်ဵငယ်သာရိှသည်။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိေ
ောာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှ ိ

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၇၉ ၁၃၅ ၂၀၂ ၂၄ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စု(၇၉)အိမ်၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာ 

အိမ်ေထာင်စု(၁၃၅)အိမ်၊ မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၄)အိမ်ရှိပါသည်။ ကျွန်မတုိ္ဓေကျဵရွာတွင် အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵအြဖစ် ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵကုိသာ လုပ်ကိငု်ကကပါသည်။ မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵတွင် ေတာင်ယာ 

လုပ်ကိငု်ရန် အရင်ဵအနီှဵအလွန်မျာဵေသာေကကာင်ဴ လုပ်ကိငု်ရန် အလွန်ခက်ခဲပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင် ဴ “၄” 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီ 

အလုိက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

 အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ       = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

၃လနှငဴ်၆လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

 အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ   အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 
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အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီ 

အလုိက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်ြပရန်) 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                = ___________ 

ေချဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

ရင်ဵြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။  

 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခုိက်လွယ်မှုအေြခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှငဴ်အထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆိုဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အြခာဵေဒသသ့ုိကကာြမငဴ်စွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အိ
မ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။  

 (င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျာ

ညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ ြမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တြပတ်ေရကကီဵြခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျာ

ညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိက်ပျ ိုဵေြမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျမှု 
 

     

၁၂ မုိဵေခါင်ြခင်ဵ 
 

     

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ြခင်ဵ       

၁၄ ြမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုြခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိက်စာဵမှု       

၁၆ ေြမဖပိုြခင်ဵ       

 
လူေကကာင်ဴြဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေြမ၊ေရ) 
 

     

၁၉ ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်စီဵြခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
 

     

၂၃ ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵြခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ

ခက်ခဲြခင်ဵစသည် 

      

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုြခင်ဵ၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ြခင်ဵ စသည်ဴ 

အေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရှိပါက ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလာဵ။ 

ထိခိုက်မှုရှိပါက ေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ 
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(ဥပမာ- အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴအိမ်ေထာင်စု၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ြမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။   ။ ။  

 

 

 

 

 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 
     

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာ  ကျေရာက် 

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေြပာေသာေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 
 

 

  

 

 

၅ ပင်လယ်/ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုင်ေချမျာဵေသာေနရ

ာာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 

  
 

   

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူ 

မျာဵ (IDP) 

  
 

   

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ       

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျာဵ 

  
 

   

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ       



 

34 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ       

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ       

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေြခအေနမျာဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရှိနုိင်ပါသလာဵ။ ထိခုိက်မှုရှိပါကမည်မျှအထိ ထိခိုက်ကက 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ 

 

  

(၂)        ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

(က) ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ချုပ်ေရဵ
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၆  ၆ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 
မီဵသတ် 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ 
ြပည်သူ့စစ် 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ 
ေကျာင်ဵေကာ်
မတီအဖွဲ့ 

၁၂၃ ၁ ၁ ၂ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၅ 
ေဂါပက 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆ 
ကျန်ဵမာေရဵ
အဖဲွ့ 

၁၂၃  ၄ ၄ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၇ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။        ။ ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှာ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ မီဵသတ်တပ်ဖဲွ့၊ ြပည်သူ့စစ် 

အဖဲွ့၊ ကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၊ ဓမ္မစကကာအဖဲွ့၊ ေဂါပကအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ေကျာင်ဵေကာ်မတီအဖဲွ့မျာဵရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(က-၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်

ေရွဵနုိင်သည်) 

၁ ေရွှေပုလဲအဖဲွ့ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂ ပတ်ြမန်မာအဖဲွ့ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) ( ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ိုဵ၊ြပည်သူ့အကျ ိုဵကုိထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချက်မျာဵ 

ြဖင်ဴြပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ြမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကိ ုဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။    ။ ေရွှေပုလဲအဖဲွ့သည် မသန်စွမ်ဵသူမျာဵကို အဓိကထာဵဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်သည်။ ပတ် 

ြမန်မာသည် ေငွစုေငွေချဵလုပ်ငန်ဵအဖွဲ့ြဖစ်သည်။ (၁)သိန်ဵေချဵယူလျှင် (၂၅၀၀)ကျပ်တုိဵနှငဴ် ေချဵေပဵဖပီဵ အရင်ဵအနီှဵ 

လိုအပ်သူမျာဵကို ေထာက်ပဴဳေပဵပါသည်။ ေကျဵရွာေကာ်မတီမျာဵ၏ ေထာက်ခဳချက်ေပဵမှသာ ရရှိသည်။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေြမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဴဲ ၄ ၂၈ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၃၂၇ ၁၆၈ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၁၀၉ ၂၅ ေတာင်သူငယ် 
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စဉ် ေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ   ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၄၄၀ ၂၂၁  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် ေြမယာပုိင်ဆုိင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု(၄၃၇)အိမ်ရှိဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် 

သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု(၂၂၁)အိမ်ရှိပါသည်။ အချ ို့ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵက ေြမယာမျာဵကုိ ဌာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၆ လက်ငင်ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 
ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 
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စဉ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေြခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိနမ်ဴစဳလွယ်ရွာသည်ေရတွင်ဵအဝီစိနှင်ဴစိမ်ဴစမ်ဵေရကုိ အသဳုဵြပုကကသည်။ ေကျဵရွာ၏ 

အေပါ်ပုိင်ဵတွင်ရိှေသာအိမ်မျာဵသည် ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ရန်ခက်ခဲသြဖင်ဴ စိမ်ဴစမ်ဵေရကုိသာ အသဳုဵြပုကကရသည်။ 

စိမ်ဴစမ်ဵေရသည် ေနွရာသီတွင် ခမ်ဵေြခာက်သွာဵဖပီဵ လဳုေလာက်စွာမရရိှေတာဴပါ။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စုစုေပါင်ဵ  

စုိက်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိက်ပျ ိုဵ 

သညဴ် 

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အြမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျာဵ

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှ ထိ 

ေြပာင်ဵ ၅၂၅ 
ပိဿ

ာာ 
၄၈၀ ၆၄၀ 

၅၀

၀ 

ဇန်နဝ
ါါရီလ 

 

ဇွန်လ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

စပါဵ ၂၁၀ တင်ဵ ၈၀ ၁၀၀ ၈၅ 
ဇန်နဝ
ါါရီလ 

 

ဇွန်လ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပဲ ၁၀၀          

နှမ်ဵ ၁၀၀          

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် စပါဵနှင်ဴေြပာင်ဵကုိ အဓိကစုိက်ပျ ိုဵပါသည်။ စပါဵကုိ ဇန်နဝါရီလမှ 

ဇွန်လအထိစုိက်ပျ ိုဵဖပီဵ ေြပာင်ဵကုိ ဇန်နဝါရီလမှ ဇွန်လအထိ စုိက်ပျ ိုဵပါသည်။ စပါဵ(၁)ဧကလျှင် အမျာဵဆဳုဵ (၁၀၀)တင်ဵ 

ထွက်ရှိဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ(၈၀)ထွက်ပါသည်။ ေြပာင်ဵကုိ(၁)ဧကလျှင် အမျာဵဆဳုဵ(၆၄၀)ပိဿာထွက်ရှိဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ 

(၄၈၀)ပိဿာထွက်ရှိ ပါသည်။စပါဵနှင်ဴေြပာင်ဵ၏ (၁)ဧကလျှင် အြမတ်ရရိှမှုမှာ(၃)ပဳု(၁)ပဳုသာ ရရှိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၅    

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၃၀၉    



 

39 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက်     

ေရစုပ်စက်     

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     

ြမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။  ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် ထွန်စက်(၅)စီဵ၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်(၃၀၉)စီဵရိှပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ 
မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတအုေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

စုိက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရှိမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရိှနုိင်မှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴမျာဵ 
ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွ /ဵေအာ်ဂဲနစ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာ
ါ  ဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴ 

အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနဳှမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတအုေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချန်ိ၊မုိဵေရချန်ိ) 
ထိခိုက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိရာွ၏ ေရေြမရာသီဥတမှုာ သင်ဴတင်ဴမျှတပါသည်။ စုိက်ပျ ိုဵရာတွင် ဆည်ေရနှငဴ် 

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ကုိအသဳုဵြပု၍ စုိက်ပျ ိုဵရပါသည်။ ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမဨဇာနှင်ဴ အြခာဵဓာတုသွင်ဵအာဵစုမျာဵကုိလည်ဵ 

ဝယ်ယူရရှိပါသည်။ သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှုစနစ်အလုိက် ေြပာင်ဵလဲမှုရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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 (၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတအုေနအထာဵ ေြမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 

ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရှသိည်မေြဖဆုိပါ 

စုိက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမကသဇာနှငဴ် 

အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနဳှမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါမေြဖဆုိပါ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျအသင်ဴအတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနုိင်သည်ဴသီဵနဳှမျာဵနှင်ဴပတ်သက် 

ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် လှမ်ဵမီမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ 

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵ 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။     ။ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် လယ်ယာေြမမရိှ၊ ေငွေကကဵလုပ်သာဵအခက်အခဲရိှသည်။ ထုိသီဵနဳှထုတ် 

လုပ်မှုအတွက် နည်ဵပညာလုပ်ကုိင်ရမည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမသိရှိေသာေကကာင်ဴြဖစ်သည်။ ရွာရိှေြမမျာဵကုိလည်ဵ ေြပာင်ဵနှင်ဴ စပါဵသာ 

စုိက်ပျ ိုဵလုပ်ကိုငသ်ည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 



 

41 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ   

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ ၇၆ ၂၁၇ 

ြမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၁ ၁၀ 

သုိဵ   

ဝက် ၃၇ ၉၆ 

ကကက် ၉၉ ၇၇၅ 

ဘဲ ၃ ၃၃ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် စုိက်ပျ ိုဵေရဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကိုင်ေသာေကကာင်ဴ ေမွဵြမူေရဵတွင် ကကက်၊ ဝက်၊ 

ဘဲ ၊ နွာဵမျာဵကုိ အနည်ဵငယ်သာ ေမွဵြမူကကပါသည်။ ကျဲွ၊ နွာဵ၊ ကကက်၊ ဝက်မျာဵကုိ အမျာဵဆဳုဵေမွဵြမူကကသည်။ ကျဲွ၊ နွာဵမျာဵကို 

လယ်ယာမျာဵ ထွန်ယက်စုိက်ပျ ိုဵရန်အတွက်သာ အသဳုဵြပုကကသည်။ 

(၂) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေြဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵ ေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျ ိုဵ ေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာ  ဵ
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက် မှု အလဳုအေလာက်ရှိသည်အသင်ဴအတင်ဴရှသိည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမ အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာ  ဵ

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတအုေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု(အပူချန်ိ၊မုိဵေရ

ချန်ိ) 
ထိခိုက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် စုိက်ပျ ိုဵေရဵကုိအဓိကလုပ်ကိုင်ေသာေကကာင်ဴ ကကက်၊ ဝက်၊ ဘဲကုိ အိမ်ခခဳဝန်ဵ 

အတွင်ဵသာ ေမွဵြမူကကပါသည်။ 
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 (၃)    ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်

၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလုဳဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေြဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆ

ာာန်မျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနိုင်ပ

ာါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရှိပါလဳုဵဝမရှိပါမေြဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေနအထာဵ ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ

 
မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရ 

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေြဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴြပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေြခအေနမျာဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵြခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်ြခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်

၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အပူချန်ိေြပာင်ဵလဲမှုပုိြမန်ြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴပင်
လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခ
န့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျာဵ လက်လှမ်ဵ မီြခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင်ဴ စိန် 
ေခါ်မှုမျာဵမရိှပါ။ အဘယဴ်ေကကာင်ဴဆုိေသာ် ေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵကုိအဓိကထာဵ မလုပ်ကုိင်ေသာေကကာင်ဴ 
ြဖစ်သည်။ 

(ခ-၃)  စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆိုပါ 
လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ
အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်
ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် 
အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 
ကုန်ကကမ်ဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 
လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနုိင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနုိင်သည်မေြဖဆို
ပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ 
နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ 
တုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်
ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်
ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပညာ
တစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 
မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူ 
အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လုပ်သာဵအင်အာဵ 

အသင်ဴအတင်ဴရရှိနုိင်ပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေနေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာ 

ပညာကုိ တတ်ေြမာက်သူအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

 (၂) စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁
ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရှိမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာအ
ြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျ
ါဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရှိမေြဖဆိုပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 
လဳုဵဝနာဵမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဴဳအလွန်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနုိင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ
နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ
တုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပညာ
တစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရှိလဳုဵဝမတတ် 
မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵသည်ဴရာသီတွင် အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ ေပါမျာဵေသာ်လည်ဵ 

စုိက်ပျ ိုဵရာသီဖပီဵဆဳုဵချန်ိတွင် အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိသာ လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။  

 (ဂ)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှငဴ်အချန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှင်ဴအချန်ိကာလ 

စဉ် ပဳုစဳ အိမ်ေထာင်စု ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 
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အေရအတွက် ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလ

ါာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ
ငဴ်လူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်ဵြမစ်…(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ြဖင်ဴ 
မခွဲြခာဵဘဲ၊ ကကာြမင်ဴချန်ိအနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာင်ဴ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် 

ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနုိင်ငဳြခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေကကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်

သူတုိင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵ 
အေြခချ 
ေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခုိလှုဳရန်၊မီှခိုရန်သွာဵေရာက်အေြခခ
ါျေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာ
သွာဵေရာက်သင်ကကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵ မဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵ 
သွာဵလာေနထုိင်ခဴဲေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထုိင်လျှေက်ရိှသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်
အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ ယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။  

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကုိင်နှငဴ်ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန်   

၂ နုိင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေကကာငဴ်လုဳခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေကကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေကကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ)် အေကကာင်ဵအရင်ဵကုိေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။   

 (ဂ-၃)ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 



 

47 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပုိ္ဓေငွကိုမီှခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်     

၂ 

ြပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေကကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒ)ီ  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုဳြဖငဴ်လွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။  

 (ဃ)   ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) မန်အုိင်ေဈဵ လာဵရှိုဵဖမို့မေဈဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခုကုိခန့်မှန်ဵ 

ဖပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင် ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ 

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ 

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှနုိင် 

မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် 

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်  ဵ

မျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှု 

စဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်

အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိရွာ၏ အနီဵဆုဳဵေစျဵမှာ မန်အိုင်ေစျဵြဖစ်ဖပီဵ အေဝဵဆဳုဵေစျဵမှာ ဖမို့မေစျဵကုိ (၁၀)မုိင်ခန့် 

သွာဵရပါသည်။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵအြဖစ် ဆိုင်ကယ်နှင်ဴကာဵကုိသာ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦဵမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်သညဴ် 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာ  ဵ
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သညဴ် 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာ  ဵ

အစုိဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေချဵ
ေငွဝန်ေဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလုိက်ေငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှည်

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှည်

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သညဴ် 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာ  ဵ

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှည်

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိေချဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵတစ်နှစ် 

အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါ

သည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ေပဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် ေငွေချဵေပဵသူမျာဵထဳမှ အတုိဵနှုန်ဵ(၂)ကျပ်ြဖင်ဴ ေချဵယူရရှိနုိင်သည်။ 

ေချဵေငွကာလမှ (၆)လမှ(၁)နှစ်ြဖစ်သည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရှိအေလဴအကျငဴ်နှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

အေြခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရှ”ိ ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖဆုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုေြဖဆိုထာဵပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီကသဇာအေြခအေန ရှိမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရှိမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရှိမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအြမစ် ရှိမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျ ိုဵကဲွမျာဵ ရှိမရိှ ြမင်ဴလတနိမဴ် 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကဲွမျာဵ ရှိမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရှိမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။    ။ စုိကပ်ျ ိုဵသညဴ်အချန်ိတွင် အထွက်နှုန်ဵတုိဵရန်အတွက် ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵကုိ တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်ပို၍ ထညဴ်သဳုဵရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် အမှိုက်စွန့်ပစ်ရန် ေနရာမရိှသညဴ်အတွက် မိမိတ့ုိ၏ အိမ်ဝန်ဵထဲတွင်သာ 

မီဵရှို့ဖျက်ဆီဵကကရပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 
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အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၆၁၂ ၆၂၁ ၁၂၃၃ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၂၄၂ ၂၄၁ ၄၈၃ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၆၃ ၄၂ ၁၀၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၂၉ ၄၁ ၇၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၃ ၂၀ ၃၃ 

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကုိြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပပါ 

အချက်နှင်ဴကိုက်ညီချင်ဵမရှိခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင်ြဖည်ဴသွင်ဵြခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖင်ဴ 

ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကုိဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ)်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရှိသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ)”ကို 

ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ြမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵြခင်ဵမရှိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှသူိဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်

။အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကိုသင်ယူဖပီဵဆုဳဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိေကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမ

တတ်သူဦဵေရ”တွင်သာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် စာမတတ်သူဦဵေရ(၁၂၃၃)ဦဵရိှဖပီဵ မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ(၄၈၃)ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှသူိ(၁၀၅)၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှသူိ(၇၀)ဦဵ၊  တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ (၃၃)ဦဵရိှပါသည်။ 

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၈၀ ၁၇၈ ၃၅၈ 

အလယ်တန်ဵ ၁၉ ၁၃ ၃၂ 

အထက်တန်ဵ ၁၆ ၁၈ ၃၄ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  ၁၀ ၁၀ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။  ဤဇယာဵကုိြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ြပ  ု

ထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအြပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိအေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသ

တ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချက်မျာဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။ ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် မူလတန်ဵတွင်တက်ေရာက်ေနေသာ ေကျာင်ဵသူေကျာင်ဵသာဵမှာ 

ကျာဵ(၁၈၀)ဦဵ၊ မ(၁၇၈)ဦဵနှင်ဴ အလယ်တန်ဵတွင် တက်ေရာက်ေနေသာ ကျာဵ(၁၉)ဦဵ၊ မ(၁၃)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵတွင် 
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ကျာဵ(၁၆)ဦဵ၊ မ(၁၈)ဦဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်တက်ေရာက်ေနေသာ မ(၁၀)ဦဵရိှပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) ၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင်၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေြခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ် ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 
 

င။အမုိဵ၊နရဳဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု လဳုေလာက်မှုရိှသည်     မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမရှိ 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိက်ေကျွဵမှု တုိက်ေကျွဵမှုရှိသည် တုိက်ေကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့်  ၆ ၆ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက(က၊ခ၊ဂ)ကုိသာေြဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရှိေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
ဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာတွင် မူလွန်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵရှိပါသည်။ ရွာမှေကျာင်ဵသို့ (၁)မိုင်နီဵပါဵ 

ခန့်သွာဵရဖပီဵ ေြခလျင်၊ ဆိုင်ကယ်ြဖငဴ် သွာဵကကပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် ဆရာမ(၆)ဦဵရှိပါသည်။  

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှိနုိင်မှု လဳုေလာက်    မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်     ၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ နည်ဵ  လတ် မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှ  မရှိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက် မလဳုေလာက် 
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု ြမင်ဴ အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှ နည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျက်စီဵြခင်ဵ မရိှ နည်ဵ လတ် မျာဵ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ မူလတန်ဵေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် မသန်စွမ်ဵသူမျာဵမရိှပါ။ 

ေကျာင်ဵသုဳဵ စာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာမျာဵလဳုေလာက်ပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴ ေကျာင်ဵ 

ဆိုင်ဵဘုတ်ပျက်စီဵသွာဵေသာ်လည်ဵ ေကျာင်ဵေကာ်မတီမျာဵ ြပုြပင်ဖပီဵြဖစ်ပါသည်။ 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျ ဳ့န့ဳှမှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  ြမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ           နိမ်ဴ မရှိ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဴဲမှု  ြမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ           နိမ်ဴ မရှိ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ  ြမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။   ။   ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ မရိှပါ။ ရာသီအလုိကြ်ဖစ်ေပါ်တတ်ေသာ 

ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ၊ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵြဖစ်သူအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

 (ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ(ရှိ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 
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စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ(ရှိ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆို္ဓ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချန်ိ၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/  

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိေကျဵရွာရိှ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵတွင် အစုိဵရမှထုတ်ေပဵေသာ ကာကွယ်ေဆဵ 

အာဵလဳုဵကို ထုိဵနှဳေပဵပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

တုိက်နယ်ေဆဵရဳု 
၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင်၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 
၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင်၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ)် ရွာအနီဵအနာဵတွင် 

ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ)် ရွာအနီဵအနာဵတွင် 

ေဆဵဆုိင်မရိှပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ် 

တကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 
ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ် 

တကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိရွာရိှ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနသည် ရွာအတွင်ဵ၌သာတည်ရိှဖပီဵ အခန်ဵကုတင် 

လုဳေလာက်မှုရိှပါသည်။ 

(စျ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှိနုိင်မှု 
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါက 

“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 

“မရှိ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေြခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၂၇၁ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၂၁ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

၂၀ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၄၇ ရိှ        မရိှ  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ   ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ              

ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။  ကျွန်မတ့ုိေကျဵ ရွာတွင် ေရတွင်ဵအသဳု ြဵပုေနေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၂၇၁)အိမ်ရိှပါသည်။ ကျန်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ မုိဵေရေလှာင်ကန်ကုိ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၄၄၀ 
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သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။      ။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် ယင်လဳုအိမ်သာ(၄၄၀)လုဳဵရှသိည်။ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနရိှသြဖင်ဴ 

ေဆဵေပဵခန်ဵဆရာမမျာဵမှ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာမျာဵမျှေေဝေပဵသြဖင်ဴ တစ်ရွာလဳုဵနီဵပါဵသန့်ရှင်ဵေသာ ေရေလာင်ဵယင်လုဳ 

အိမ်သာကိုသာ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနရိှဖပီဵ သာမန်ဖျာဵနာကုိက်ခဲြခင်ဵမျာဵကုိ ေဆဵေပဵ 

ခန်ဵတွင်သာကုသကကဖပီဵ အေရဵေပ္ဒကိစ္စမျာဵြဖစ်ပွာဵမှသာ လာဵရှိုဵြပည်သူ့ေဆဵရဳုကကီဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသကကရပါသည်။  

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသင်ဴေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူမျာဵ 

မှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက် ကစွာ ပါ 

ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရှိ မရှိ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵသမီဵ 

မျာဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရှိ မရှိ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင်ကကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှ

တမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 
ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျာဵလက်လှ

မ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျ ိုဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵချဲ့ပညာေပဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ 

ရာယ်ကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအြမင်ြမှင်ဴတင်ြခင်ဵမျာဵ) 

ရှိ မရှိ 

၆ အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု ရှိ မရှိ 

၇ 

စုိက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴစုိက်ပျ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ိုဵ သာဵ 

နှင်ဴအမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာ

ာဵ 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရှိ မရှိ 

ရင်ဵြမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵနေခွဵခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။   
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 (ဋ)     အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေြခအေန 

လမ်ဵအမျ ိုဵအစာဵ အမျ ိုဵ အစာဵ 
အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေကကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ြပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ေြမသာဵလမ်  ဵ - ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ - ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ - ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ - ၅                    

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။    ။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ကတ္တရာလမ်ဵနှငဴ် ေကျာက်ေချာလမ်ဵြဖစ်သည်။ ဖမို့သုိ္ဓ 

သွယ်ေသာလမ်ဵသည် ကတ္တရာလမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵအြဖစ် ေကာင်ဵခါဵနှငဴ် နာဵမေခ္ဒ 

ရွာသုိ္ဓ ဆက်သွယ်ထာဵေသာလမ်ဵြဖစ်သည်။ ထိုလမ်ဵမျာဵကုိ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵအသဳုဵြပုဖပီဵ  ေရကကီဵ လျှေင် လမ်ဵမျာဵ 

ပျက်စီဵကကသည်။  

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှုအေြခအေန 

တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေကကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ြပရန် 
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တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျာဵေကကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကရစ်တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။  
 (ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရှိ အသဳုဵမြပုပါ 

အကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁ ၂ ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁ ၂ ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

အြခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁ ၂ ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ „ ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ိုဵအ

စာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
ကာဵ ြမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၆ ၄၈၅  ၁၆ ၄၅   

ရင်ဵြမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။     ။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် စက်ဘီဵ(၆)စီဵ၊ ဆိုင်ကယ်(၄၈၅)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျ(ီ၁၆)စီဵ နှငဴ်ကာဵ(၄၅)စီဵ 

ရိှပါသည်။ လာဵရှိုဵဖမို့သ့ုိသွာဵရာတွင် ကာဵ၊ ဆိုင်ကယ်ကိသုာ အဓိကအသဳုဵြပုကကသည်။ ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵ သယ်ယူ 

ပို္ဓေဆာင်ရာတွင် ကာဵနှငဴ်ေထာ်လာဂျမီျာဵကုိသာ အမျာဵအာဵြဖင်ဴအသဳုဵြပုကကဖပီဵ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်ဵအိမ်မျာဵ 

သွာဵလည်ရာတွင် ဆိုင်ကယ်ကိသုာ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေြမသာဵလမ်ဵတဝက်ေကျာက်ေချာလမ်ဵ 

တဝက်ြဖစ်သညဴ်အတွက် မိုဵရာသီတွင် အလွန်သွာဵလာရခက်ခဲပါသည်။  

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၃၅၆ ၁၆၈ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ဆုိလာစနစ်  ၈၄ ၅၃ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 
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ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်ဵ

မြပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵ 

ေပဵစနစ် 

 

 

ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမြပုနုိင်ေသာ     

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။     ။ ကျွန်မတ့ုိရာွတွင် ဓာတ်အာဵလုိင်ဵအသဳုဵြပုေနေသာအိမ်ေထာင်စု(၃၅၆)စုရိှဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၁၆၈)စုရှပိါသည်။ ဆိုလာကုိအသဳုဵြပုေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၈၄)စုြဖစ်ဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၅၃)စုြဖစ်ပါသည်။  

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယို တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက် 

လှမ်ဵမီသည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၈၇၅ ၇ ၂၆၃ ၆၇ ၄၄၀ 

ရင်ဵြမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။     ။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် ဖုန်ဵ(၈၇၅)လုဳဵ၊ တီဗ္ဗီ(၂၆၃)လုဳဵ၊ ေရဒယီို(၇)လဳုဵ၊  ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ(၆၇)ခု 

ရိှဖပီဵ အင််တာနက်လက်လှမ်ဵမီသညဴ် အိမ်ေထာင်စု(၄၄၀)စုရိှပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် 

ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ 
ရှ ိ                  မရှိ        မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်   ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် 

အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိြခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ မရိှ                 နည်ဵ              မျာဵ 
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 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကိယု်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာကကညဴ်တုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင် 

ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ 

ရှ ိ                 မရှိ      မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေနမှာ ရွာတွင်ေဘာလဳုဵကွင်ဵသာရိှဖပီဵ အြခာဵ 

ေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် အေထာက်အကူပစ္စည်ဵမျာဵမရိှပါ။ ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုမျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ကကပါသည်။  

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေြခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊

ေကကဵနန်ဵလုိင် ၊ဵအင်တာနက်လုိင် ၊ဵရုပ်ြမင်သဳကကာ  ဵ

လုိင်  ဵေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်  ဵ

အချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်အ

ကူ 

ြပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှြခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရိှနုိင်ြခင်  ဵ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေရဵအစီအစဉ် 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေြခအေန 

အကာအကွယ်မျာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။       ။ မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵနှငဴ် လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵရှိပါသည်။  

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 
အေြခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်     စုိဵရိမ်ရသည်     စုိဵရိမ်ရသည်     စုိဵရိမ်ရသည်     
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မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 
အေြခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

သာမန်             
မရိှ                   

သာမန်             
မရိှ                   

သာမန်             
မရိှ                   

သာမန်             
မရိှ                   

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကျွန်မတ့ုိရွာတွင် ခိုဵမှုအနည်ဵငယ်သာရိှဖပီဵ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစဲွမှုမရိှသေလာက်နည်ဵ 

ပါဵပါသည်။  
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြခြပဇယာဵ(ဟုိခိေုကျဵရွာ) 

စဉ် ြပသာနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ 
အေြခအေနေကာင်ဵမျာ

ာ  ဵ
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 
ေြဖရငှ်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
အဆုိြပုစီမဳချက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။  ေကျဵ ရွာတွင်သာေရ /ဵ 

နာေရဵမျာ ၊ဵေဟာေြပာ 

ပဲွမျာဵ  ေဆာင်ရွက် ရာ 

တွင်မဏ္ဍပ်မရိှေသာ

ေကကာငဴ်အခက်အခဲ

ရိှြခင်ဵ 

 သာေရဵ/နာေရဵမဏ္ဍပ် 

ဌာဵရမ်ဵခမျာဵေစျဵကကီဵ 

ြခင်ဵ 

 မိမိလိုအပ်ချနိ်တွင် 

မရြခင်ဵ 

 

 သဲ၊ေကျာက်၊အုတ်မျာဵ 

ရရှိနုိင်ြခင်ဵ 

 လုပ်အာ ြဵဖငဴ်ပါဝင်နုိင် 

ြခင်ဵ 

 ရပ်မိရဖအဖဲွ့မျာဵရိှြခင်ဵ 

 ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်

ါ  ဵ

 ရပ်မိရပ်ဖမျာဵပူဵေပါင်ဵညိှနှိုင်ဵ 

၍ဘက်စဳုသဳုခဵန်ဵမတည်ေဆာက် 

နုိင်ရန် ေဆာင် ရွက်ြခင်ဵ 

 ဘက်စု ဳသု ဳဵေကျဵရွာ 

ခန်ဵမေဆာင်တည်ေဆာက် 

ြခင်ဵ 

၂။  ပညာတတ်နည်ဵ 

ြခင်ဵ  

 အသိပညာ ဗဟုသုတ 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ 

 ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်ဵ 

 သင်ယူလုိစိတ်ရိှြခင်ဵ 

 

 အသိပညာဗဟုသုတ 

အာဵ နည် ြဵခင်ဵ  

 ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်ဵ 

 ပညာေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်ဖပီဵပညာေရ  ဵ

ဆုိင်ရာဗဟုသုတေဟာ 

ေြပာ ပဲွမျာဵ ဖွင်ဴလှစ်ရန် 

 ပညာေရဵနှင်ဴပတ် 

သက်သည်ဴေဟာေြပာ

ပဲွမျာဵဖွင်ဴလစ်ှြခင်ဵ 

 

၄။  သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ 

နည်ဵပါဵြခင်ဵနှငဴ ် 

ေရာဂါပုိဵကျေရာက် 

ြခင်ဵ  

 နည်ဵပညာ ဗဟုသုတ 

အာဵနည် ြဵခင်ဵ 

 သင်ယူလုိစိတ်ရိှြခင်ဵ 

 

 အသိပညာဗဟုသုတ 

အာဵ နည် ြဵခင်ဵ  

 စိုက်ပျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်ဖပီဵနည်ဵပညာ 

ေပဵသင်တန်ဵမျာဵ ဖွင်ဴလှစ် 

ရန် 

 စုိက်ပျ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 

ေပဵသင်တန်ဵဖွင်ဴလစ်ှ

ြခင်ဵ 
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၅။  စုိက်ပျ ိုဵ ေရဵနှငဴ်ေမွ ြဵမူ 

ေရဵလုပ်ငန် မဵျာဵ ေဆာင် 

ရွက်ရန်လိုအပ်သည်ဴ

အချန်ိတွင်ေချဵ ေငွမျာ

ါ  ဵမရရှိြခင်ဵ 

 ပုဳစဳ(၇)မရှိြခင်ဵ 

အစုအဖွဲ့ြဖငဴ် ေချဵေသာ 

အေလဴအကျငဴ်မျာဵရွာတွင် 

မရှိြခင်ဵ 

 

 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျာဵ ရှိ 

ြခင်ဵ 

 အစုိဵရဘဏ်မျာဵရိှြခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန 

 ရှိြခင်ဵ 

 ဖမို့နှငဴ်အလှမ်ဵေဝ ြဵခင်ဵ 

 

 

 ေချဵ ေငွမျာ  ဵရရိှရန် သက်ဆုိင် 

သညဴ်ဌာနမျာဵနှငဴ်ချတ်ိဆက် 

ရန်  

 ေကျဵရွာတွင်ဵေကာ်မတီဖွဲ့

စည်ဵ၍အုပ်စုဖဲွ့၍ ေချဵေသာ 

အေလဴအကျငဴ်မျာ ြဵပုလုပ်ရန် 

 ေခ ျ ဵ ေင ွ ရ ရ ှ ိ န ိ ု င ် ရ န ်  

ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 

၆။  ကာကွယ်ေဆဵ

ထိ ုဵနှ ဳမ ှုမရှ ိ ြခင်ဵ  

 အသိပညာ ဗဟုသုတ 

အာဵနည် ြဵခင်ဵ 

 

 သင်ယူလုိစိတ်ရိှြခင်ဵ 

 

 အသိပညာဗဟုသုတ 

အာဵ နည် ြဵခင်ဵ  

 ကျန်ဵမာေရဵအဖွ ဲ ့နှငဴ ် 

ချတိ်ဆက်ဖပီဵအသိညာ 

ေပဵေဟာေြပာပဲွမျာဵ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

 ကျန်ဵမာေရဵအသိ 

ပညာေပဵေဟာေြပာပဲွ 

မျာဵ ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 



 

 

စဉ် စီမဳချက် (Project) 
ဦဵစာဵေပဵ

အဆငဴ် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ ဘက်စုဳသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၁    
  

၂ စိုက်ပျ ိုဵေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်ဵ ၂    
  

၃ ပညာေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်ဵ ၃      

၄ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵဖွငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်လိုြခင်ဵ ၄      

၅ မတည်ရန်ပဳုေငွရရိှလုိြခင်ဵ ၅      

 


